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24 лютого 2022 року – дата, яка назавжди закарбувалася у пам’яті кожного
українця і буде асоціюватися зі страшним формулюванням «повномасштабне
військове вторгнення окупаційних російських військ». З перших хвилин усім стало
зрозуміло, що йдеться про втрати, руйнування, паніку і постійні загрози. У команди
Комітету медичної допомоги в Закарпатті теж було 24 лютого і теж у супроводі купи
емоцій. Але до всього був досвід попередніх 22 років роботи, а він, у тому числі, про
допомогу біженцям, про вирішення гуманітарних питань, про оперативне
реагування на різноманітні соціальні виклики.

Пам’ятаю, що перші три дні були про банальні, але тоді такі необхідні речі, як
матраци, ковдри, подушки і їжа, а вже 28 лютого ми приймали в Ужгороді перший
гуманітарний вантаж для постраждалого населення. Відтоді минуло вже понад
два роки, і Комітет прожив їх в режимі надзвичайної активності, що, можливо, і
рятує від усього комплексу соціально-психологічних наслідків війни.

Наразі ми забезпечуємо ліками і обладнанням медиків, допомагаємо нашим
Захисникам, забезпечуємо дахом над головою внутрішньо переміщених осіб як в
Ужгороді, так і в області, годуємо, зігріваємо, ремонтуємо… Продовжуємо тісну
співпрацю з громадськими організаціями з Закарпаття, Чернігівщини,
Харківщини, Київщини, Вінниччини, Миколаївщини, Запоріжжя, з якими у рамках
діючих двосторонніх угод здійснюємо гуманітарні проєкти практично в усіх
областях України, передусім у прифронтових населених пунктах.

Додалося й інших напрямків роботи Комітету – психосоціальна підтримка,
налагодження міжнародних та міжінституційних комунікацій. А ще попри війну ми
продовжуємо своє маленьке, середнє і велике будівництво – у сферах соціального
захисту й освіти. Як і раніше, працюємо над покращенням умов для проживання,
соціалізації та реабілітації осіб з інвалідністю, підвищуємо кваліфікацію фахівців,
які безпосередньо працюють із цією категорією громадян.

Це загальні контури роботи організації під час війни. Нас стало більше, як і
стало більше міжнародного визнання нашої суб’єктності. Вважаю це важливим
досягненням, яке підтримує нас і підсилює усвідомлення, що ми все робимо
правильно.
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МИ НЕ ЗМІНИЛИ СВОЄЇ МІСІЇ,
А ІНТЕГРУВАЛИ ЇЇ У КОНТЕКСТ 
ПОВНОМАСШТАБНОЇ ВІЙНИ

Наталія Кабацій, 
директорка
Благодійної організації 
«Благодійний Фонд 
«Комітет медичної допомоги
в Закарпатті»
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Наталія Кабацій – директорка БО
«БФ «КМДЗ»; людина, яка формує
стратегічне бачення реалізації
напрямків діяльності організації
Надія Данч – координаторка
проєктів, яка модерує, контролює і
підтримує постійний зв’язок між
залученими до них учасниками
Леся Левко – координаторка
проєктів, яка забезпечує їхній бездо-
ганний дипломатичний супровід та
промоцію

КОМАНДА КОМІТЕТУ МЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В ЗАКАРПАТТІ

ВОЛОНТЕРСЬКИЙ ШТАБ «КОМІТЕТУ 
МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ В ЗАКАРПАТТІ»
(ФУНКЦІОНУЄ З ПОЧАТКУ ПОВНОМАСШТАБНОГО РОСІЙСЬКОГО ВТОРГНЕННЯ)

Олександр Шершун – відповідальний за логістику та щоденну роботу гуманітарного
складу
В'ячеслав Поляков – відповідальний за медичний напрямок роботи гуманітарного
складу
Валентина Травкіна – відповідальна за взаємодію з відвідувачами гуманітарного
складу, технічний нагляд за будівельними роботами
Костянтин Блажевич – керівник закладу для тимчасового проживання ВПО
«ПрихистОК» (Ужгород)
Леся Бабій – менеджерка з адміністративної роботи закладу для тимчасового
проживання ВПО «ПрихистОК» (Ужгород)
Олена Ірха – соціальна працівниця закладу для тимчасового проживання ВПО
«ПрихистОК» (Ужгород)
Ірина Стецик – психологиня закладу для тимчасового проживання ВПО «ПрихистОК»
(Ужгород)

Євгенія Мелеш – юристка, адвокатка; здійснює юридичний супровід роботи Комітету,
курує напрямки захисту прав людини, надає правову допомогу бенефіціарам
організації
Тетяна Гойдаш – лікарка, психологиня, координаторка медичного напрямку діяльності
організації та психосоціального супроводу населення
Катерина Ірха – речниця Комітету медичної допомоги в Закарпатті
Володимир Мелеш – бухгалтер організації
Ангеліна Кикина – офіс-менеджерка організації
Титус Юрков – системний адміністратор
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ПРІОРИТЕТИ КМДЗ В УМОВАХ 
ВОЄННОГО СТАНУ

Робота з ВПО02 відкриття шелтерів та підтримка
існуючих, індивідуальна допомога
ВПО в регіонах, правовий захист
інтересів переселенців

Допомога військовим

03 польові шпиталі, евакуаційні автівки, 
«швидкі», медикаменти, очисники для
води, генератори, інструменти

Правозахист

04

правовий захист соціальних
гарантій для переселенців, біженців

Енергетична незалежність

05

забезпечення громад, установ та
соціальних закладів генераторами, 
автономними освітлювальними
пристроями, зарядними станціями

Мобільність

06

передача транспортних засобів
медикам та військовим

Медична допомога

01 ліки, медобладнання, витратні 
матеріали

Психосоціальна підтримка

07

участь у програмах покращення
психічного здоров’я населення у рамках 
подолання наслідків війни



2905 од.

3920 од.
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МЕДИЧНИЙ НАПРЯМОК: 
ОБСЯГИ І ГЕОГРАФІЯ

ПІДТРИМКА МЕДЗАКЛАДІВ УКРАЇНИ ПІД 
ЧАС ВІЙНИ:

РЕАЛІЗОВАНІ ПРОЄКТИ:

«Екстрене реагування на гуманітарну 

кризу в Україні» (у співпраці з 

Міжнародною організацією з 

міграції). Допомогу отримали 5 

лікарень у 4 областях України.

«Невідкладна допомога Запорізькій 

області» (у співпраці з Асоціацією 

SAFE (Франція) та за фінансової 

підтримки Міністерства закордонних 

справ Франції). Допомогу отримали 

10 медичних закладів.

«Покращення захисту дітей у 

надзвичайних ситуаціях в Україні 

шляхом надання безпечних 

притулків, забезпечення продуктами 

харчування та непродовольчими 

товарами, а також психосоціальної 

підтримки (за підтримки «terre des

hommes Deutschland e.V.» та 

фінансування Федерального 

міністерства закордонних справ 

Німеччини). Протягом перших 7 

місяців реалізації проєкту допомогу 

медикаментами і обладнанням 

надано 16 медзакладам у 8 областях 

України.

КАРТА ВІДПРАВЛЕНЬ МЕДИЧНИХ 
ГУМАНІТАРНИХ ВАНТАЖІВ

Загалом протягом двох років повномасштабної війни
допомогу було надано понад 300 медичним закладам
України.

Медикаменти, медичні засоби та 
інструменти 

Перев'язка, компреси, бинти, 
пластирі, марлі, бандажі

Допоміжні засоби (милиці, коляски)

Лікарняні меблі (тумби, ліжка, 
матраци, столи, стільці, масажні столи
і засоби реабілітації, ванни, 
холодильники для ліків...)

Медичне обладнання (хірургічні 
лампи, дефібрилятори, апарати ШВЛ, 
УЗД, для гемодіалізу, рентгени, 
електрокардіографи, пульсоксиметри, 
відсмоктувачі, монітори реанімаційні 
та ін.)

Карети швидкої допомоги

Польові шпиталі

330 т

95 т

455 од.

21 од.

2 од.



РОБОТА З ВНУТРІШНЬО 
ПЕРЕМІЩЕНИМИ ОСОБАМИ: 
БЕЗПЕКА, ПОБУТ ТА 
ПСИХОСОЦІАЛЬНА ПІДТРИМКА
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Війна виключає побудову

будь-яких ілюзій, тому ми прий-

няли той факт, що ця боротьба

надовго, а її наслідки через во-

рожу агресію будуть лише мно-

житися. Поява на Закарпатті ти-

сяч біженців, які або шукали

безпечного місця на Заході

країни, або транзитом пряму-

вали з тією ж метою за кордон,

зумовила формат взаємодії Ко-

мітету медичної допомоги в За-

карпатті з ВПО.

Згодом цей формат змінив

свої межі, охопивши різними

видами допомоги вразливі гру-

пи населення, передусім внут-

рішньо переміщених осіб, по

всій території України. На сьо-

годні це тисячі людей, які отри-

мують продуктові набори у рам-

ках проєкту «Покращення за-

хисту дітей у надзвичайних си-

туаціях в Україні шляхом на-

дання безпечних притулків, за-

безпечення продуктами харчу-

вання та непродовольчими то-

варами, а також психосо-

ціальної підтримки», гарячі обі-

ди в Херсоні, гуманітарну до-

помогу у прикордонних насе-

лених пунктах на Харківщині, в

олександрійському шелтері на

Кіровоградщині, партії сухих

сніданків на Вінниччині, у Запо-

ріжжі, вантажі питної води на

Херсонщині, Одещині, Мико-

лаївщині тощо.

Щодо активностей організації у громадах на

Закарпатті, то:

✓ по-перше, ми підтримуємо забезпечення

базових потреб шелтерів, які організовувалися

на базі шкіл, дитячих садочків, гуртожитків тощо;

✓ по-друге, відбувається співпраця з органами

державної влади та місцевого самоврядування,

які у межах своїх повноважень опікуються

питаннями переселенців;

✓ по-третє, розуміння тривалості вимушеного

біженства мотивувало до пошуку можливостей

дати людям не лише їжу, засоби гігієни та

сезонний одяг, але й дах над головою – хай

тимчасовий, але такий необхідний, щоб

розібратися з навалою проблем та правильно

реалізувати власний ресурс у кризовій ситуації.



Так на Закарпатті з’явилися три наші прихистки: в Ужгороді та Тячеві, якими

опікуються безпосередньо волонтери КМДЗ, у Нижньому Селищі на Хустщині,

облаштуванням і підтримкою життєдіяльності якого займаються члени ГО «Закарпатська

асоціація місцевого розвитку». У вказаних закладах тимчасового розміщення

переселенців постійно проживають від 100 до 150 осіб. Окрім того, у Нижньому Селищі,

реалізується проєкт з придбання будинків для проживання 10 родин з числа

внутрішньо переміщених осіб.

До забезпечення вказаних громадян залучається допомога різних міжнародних

фондів та волонтерських спільнот, проводяться заходи із соціалізації ВПО у нових

громадах, пошуку місць роботи, перекваліфікації тощо.
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Атмосфера у шелтері і формат

взаємодії співробітників і мешканців

передбачають, з одного боку,

автономність проживаючих, з іншого

боку, можливість попросити волонтерів

про допомогу у розв’язанні навчальних

завдань у школярів чи в організації

домашнього дозвілля для наймолодших.

Ужгородський «ПрихистОК» – місце,

куди люди потрапляли дійсно

випадково: деякі після кількох діб

проживання на вокзалі, хтось – через

ситуативні знайомства у новому місті. У

закладі мешкають жінки та діти з

тимчасово окупованих територій або

регіонів, де тривають активні бойові дії.

Географія переселенців досить широка –

від Києва і області до Донеччини,

Луганщини, Харківщини, Запорізької

області тощо. Відповідно до філософії

закладу, мешканці за потреби отри-

мують юридичну, психосоціальну та

медичну допомоги, залучаються до

різноманітних тренінгів.

Безумовно, ми не

можемо замінити

людям домівки, але

наповнити їхнє життя

відчуттям підтримки

і небайдужості в

наших силах.



різної потужності, зарядних станцій та

батарей, а ще автономні освітлювальні

пристрої, обігрівачі та под. Спільними

зусиллями уся ця допомога передана

нашим Захисникам, медичним та

соціальним закладам, шелтерам, громадам

практично всіх областей України.

ВІЙНА – ЦЕ ПРО ЩОДЕННІ 
ВИКЛИКИ
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Дворічний досвід війни навчив нас бути оперативними у прийнятті рішень та
правильно вибудовувати комунікацію в команді – як локально, так і 

глобально. Ось лише кілька ілюструючих кейсів:

6 червня 2023 року внаслідок російського теракту було зруйновано Каховську ГЕС, і

того ж дня з Ужгорода до Херсонщини поїхав перший цільовий гуманітарний вантаж.

на Донеччині, Харківщині, Миколаївщині, у

Запоріжжі, Дніпрі, Києві, Чернігові…

Загалом з початку повномасштабної війни

Комітет медичної допомоги в Закарпатті

забезпечив українських фахівців 21

спецавтомобілем.

Ми завчасно готувалися до анонсованого масштабного ураження ворогом

вітчизняної енергосистеми. З кінця весни 2022 року й до сьогодні завдяки оперативній

реакції наших міжнародних партнерів в Україну доставлено близько 1400 генераторів

автопарку медзакладів під час російської окупації, за кошти швейцарських меценатів у

Франції було придбано 11 нових карет «швидкої», які влітку 2022 року передали медикам

Реагуючи на збільшення навантаження

на лікарів і факти розкрадання та нищення

У ньому й у подальших відправленнях на

постраждалі території поїхали теплові

гармати для осушення будівель,

мотопомпи, різні обігрівачі, електричні

кабелі, резервуари і сотні каністр,

знезаражуючі таблетки на понад 3 мільйони

літрів води, дезінфікуючі засоби,

медикаменти, продукти харчування, одяг,

ковдри… Коли люди почали повертатися до

своїх зруйнованих домівок, ми підтримали

облаштування їхнього побуту відповідною

технікою.



Деокупація українських територій – це стимул сприяти відновленню та відбудові

населених пунктів, інфраструктури, домівок. Керуючись цим стимулом, ми відправляли

будівельні матеріали та інвентар на Київщину, Харківщину та Чернігівщину. Щоб допо-

могти чернігівським волонтерам розбирати пошкоджені будівлі, французькі партнери
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транспортували до Ужгорода екскаватор,

який одразу вирушив до пункту

призначення на Північ країни. Згодом до

Чернігівської області відправили великий

вантаж з будматеріалами для підготовки

пошкодженого житла до зими. Устат-

кування для відновлення зруйнованих

російськими обстрілами артезіанських

свердловин відправили на Дніпропет-

ровщину.

Мінливість лінії фронту і постійна

потреба у забезпеченні оперативною

медичною допомогою поранених

військових зумовили пошук польових

шпиталів. Вже два такі об’єкти знайдені у

Франції і нині виконують свої функції на

прифронтових територіях, рятуючи життя і

здоров’я українських воїнів.

Функціональні модулі волонтери

Комітету медичної допомоги в Закарпатті

доукомплектовують апаратами ШВЛ, кис-

невими концентраторами, аспіраторами,

моніторами пацієнта, дефібриляторами,

штативами для інфузійних систем, жор-

сткими та вакуумними ношами, генера-

торами та обладнанням для водо-

постачання (резервуари, насоси, труби…).

Взимку 2024 року вдалося закрити

незвичний запит – для адресної доставки

гуманітарних вантажів в умовах зимової

негоди Комітет придбав снігоходи та

причепи до них. Техніку оперативно

доставили зі Швейцарії на Сумщину, де

вони стали в нагоді постраждалому

населенню.



На початку 2023 року Міністерство закордонних справ Фран-

ції підтримало гуманітарну ініціативу КМДЗ і стало фінансовим

партнером у реалізації проєкту для медиків і рятувальників

Запоріжжя. Йдеться про передачу медикаментів та обладнання

для лікарень, а також устаткування для розбору завалів та

пошуку постраждалих внаслідок надзвичайних ситуацій.

ДОТРИМУЮЧИСЬ ПРИНЦИПІВ
ПАРТНЕРСТВА І СОЛІДАРНОСТІ
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НАШІ МІЖНАРОДНІ ПАРТНЕРИ:

КЕЙСИ ЕФЕКТИВНОЇ СПІВПРАЦІ З
ЄВРОПЕЙСЬКИМИ УРЯДАМИ

ПІДТРИМКА ГРОМАДСЬКИХ ТА 
БЛАГОДІЙНИХ ОРГАНІЗАЦІЙ В УКРАЇНІ

Протягом двох років повномасштабної

війни Комітет медичної допомоги в Закарпатті

надав різні види допомоги 147 громадським та

благодійним організаціям, чия діяльність

пов’язана із подоланням наслідків війни.

Спільна реалізація гуманітарних проєктів

втілилася у 14 чинних договорах про співпрацю

з інституціями громадянського суспільства у

різних регіонах України.

ФІНАНСОВА ПІДТРИМКА 
ВАЖЛИВИХ ІНІЦІАТИВ



КЕЙСИ ЕФЕКТИВНОЇ СПІВПРАЦІ
З ЄВРОПЕЙСЬКИМИ УРЯДАМИ ТА 
МІЖНАРОДНИМИ ІНСТИТУЦІЯМИ
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Ми вдячні усім міжнародним друзям і партнерам Комітету медичної

допомоги в Закарпатті, які активно долучаються до підтримки України, її

громадян, Захисників, медиків, рятувальників і всієї волонтерської спільноти.

Ваша участь у вирішенні гуманітарних проблем – важливий чинник

подолання страшних наслідків війни і наша опора у справі формування

європейського громадянського суспільства в Україні.

Майже півтора роки Комітет

медичної допомоги в Закарпатті

завдяки партнерству з найбільшою

українською логістичною компанією

Нова Пошта користується бонусним

рахунком, який дозволив здійснити

близько 900 безкоштовних доставок

гуманітарних вантажів по всій країні.

Влітку 2023 року стартував річний проєкт

«Покращення захисту дітей у надзвичайних

ситуаціях в Україні шляхом надання безпеч-

них притулків, забезпечення продуктами хар-

чування та непродовольчими товарами, а та-

кож психосоціальної підтримки», який став

можливим завдяки підтримці громадської ор-

ганізації «terre des hommes Deutschland e.V.»

та фінансування Федерального міністерства

закордонних справ Німеччини.

З лютого 2024 року Комітет медичної допомоги в

Закарпатті є членом Національного кластеру охорони

здоров’я – частини інституційної мережі Всесвітньої

організації охорони здоров’я, яка покликана полегшити

страждання і порятунок життів людей у надзвичайних

гуманітарних ситуаціях.



ЖИТТЯ НЕ ЗУПИНИТИ
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здоров'я: соціальні, медичні, психологічні, реабілітаційні послуги», у рамках якої

розроблено Концепцію проєкту мультидисциплінарного регіонального центру

допомоги населенню: дітям, особам з інвалідністю, постраждалим внаслідок

російської агресії. Також триває реалізація положень тристоронньої угоди про парт-

нерську співпрацю між Комітетом медичної допомоги в Закарпатті, Ужгородським

Благодійна організація «Благодійний

Фонд «Комітет медичної допомоги в

Закарпатті» вже 24 роки опікується

потребами вразливих груп населення в

регіоні. День 24 лютого 2022 року додав нам

роботи, але не поставив на паузу наші поточні

напрямки діяльності.

Ми й надалі сприяємо впровадженню

ефективних методик роботи з особами з

інвалідністю у Соціальному абілітаційно-

реабілітаційному центрі «Парасолька» (м. Тя-

чів) та Вільшанському дитячому будинку-

інтернаті (с. Вільшани Хустського району). У

грудні 2023 року в інтернаті відкрили нову

майстерню – інклюзивну кафе-крамницю

«Косиця», а ще у Вільшанах триває ремонт

нових будівель закладу, де вже цього року

почнуть впроваджувати нові соціальні

послуги для осіб з інвалідністю.

Як і раніше, Комітет розвиває освітню

компоненту своєї діяльності. У 2024 році на

фінішну пряму виходить процес втілення спі-

льної з Ужгородським національним універ-

ситетом програми «Зміцнення громадського

національним університетом та Асоціацією

«Парасолька» (Швейцарія), яку було укладено восени

2019 року. Відповідно до підписаного документу, на

Закарпатті створюються нові освітні умови для

підготовки фахівців, які надають якісні освітні,

медичні, соціальні та реабілітаційні послуги особам з

інвалідністю.
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Як співкоординатор Комітет бере активну участь у діяльності Робочої групи з

питань психічного здоров’я та психосоціальної підтримки. Також ми залишаємося

співорганізаторами Міжнародного фестивалю документального кіно про права

людини Docudays UA у Закарпатській області.

У листопаді 2023 року вкотре відбувся поважний форум «Re:Open Zakarpattia»,

який був присвячений темі «Виграти війну. Виграти мир». Комітет медичної

допомоги в Закарпатті став партнером заходу, а наша директорка Наталія Кабацій

була однією зі спікерів панелі «Опираючись на власні сили: що може і повинен

зробити тил зараз і до перемоги». Тож Комітет одночасно і діє, і ділиться досвідом.

Переконані, що життя триває, поки ми не зупиняємося, а великі цілі

досягаються, коли вони об’єднують багатьох небайдужих!



ІНФОРМАЦІЯ ПРО ОБСЯГИ 
МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНОЇ ПІДТРИМКИ, 
НАДАНОЇ КОМІТЕТОМ МЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В ЗАКАРПАТТІ
З ПОЧАТКУ ПОВНОМАСШТАБНОЇ 
РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ
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Наші акаунти та способи зворотного
зв’язку:
http://cam-z.org/
https://www.facebook.com/camzukraine
https://www.instagram.com/camz_ua/

Адреса в Ужгороді:
пл. Корятовича, 2/2, м. Ужгород, 
Закарпатська область, Україна, 88000
Тел.: +38 098 976-69-29
e-mail: camzua@gmail.com

Генератори і зарядні пристрої

Обігрівачі

Освітлювальні пристрої

Продукти харчування

Санітарно-гігієнічні засоби

Речі домашнього вжитку

Побутова техніка і технічні засоби

Рятувальні засоби й інструменти (насоси, мотопомпи, 
резервуари для води, пожежне спорядження, 
спорядження для виживання тощо)

Таблетки для знезараження води

Транспортні засоби

1388 од.

10106 од.

12936 од.

340 т

400 т

280 т

637 од.

34 т

2,5 млн од.

39 од.

Польові шпиталі 2 од.

За 2 роки повномасштабної російсько-української війни Комітетом медичної допомоги

в Закарпатті здійснено відправлення понад 1500 гуманітарних вантажів

http://cam-z.org/
https://www.facebook.com/camzukraine
https://www.instagram.com/camz_ua/
mailto:camzua@gmail.com

